CONTACTA

Sollievo lent;

Soluzione oftalmica a base di Lipidure® 2,0% e Ipromellosa 0,1%. Senza conservanti.
10 mL

Descrizione del prodotto

Contacta Sollievo Lenti & una soluzione oftalmica isotonica sterile a base di Lipidure® 2,0% e Ipromellosa 0,1%, senza
conservanti, utile all'integrazione della secrezione lacrimale e al ripristino delle condizioni fisiologiche del film lacrimale.
Contacta Sollievo Lenti protegge e lubrifica la superficie dell'occhio, procurando sollievo da stress ambientale e meccanico in
particolare nei portatori di lenti a contatto.

Lipidure® € un polimero sintetico in grado di ricoprire e proteggere sia le cellule epiteliali corneali che la lente a contatto dal
danno da essiccazione. Lipidure™ é utile per prevenire danni alla superficie oculare nei portatori di lenti a contatto.
L'lpromellosa & un polimero cellulosico costituito da unita polimeriche collegate tra loro in grado di trattenere l'acqua,
formando un composto idrofilo, biocompatibile, solubile in acqua.

Al flacone di Contacta Sollievo Lenti & applicato il contagocce OSD (Ophthalmic Squeeze Dispenser) che, tramite il suo
sistema di filtro assoluto, garantisce il mantenimento della sterilita del prodotto senza I'utilizzo di conservanti.

Composizione
Componenti principali: Lipidure® 2,0%, Ipromellosa 0,1%.
Altri componenti: Sodio cloruro, Potassio cloruro, Acido borico, Sodio idrossido, Acqua per preparazioni iniettabili.

Destinazione d’uso
Sostituto lacrimale stabilizzante del film lacrimale e lubrificante della superficie oculare.

Indicazioni
Alterazioni del film lacrimale causate da stress ambientale e meccanico, in particolare nei portatori di lenti a contatto.

Popolazione target
Contacta Sollievo Lenti € indicato per pazienti adulti affetti da alterazioni del film lacrimale causata da stress ambientale e
meccanico, in particolare nei portatori di lenti a contatto.

Posologia e modalita di somministrazione

instiiiare 1 goccia nei sacco congiuntivaie 3 voite ai giorno per un periodo non superiore ai 30 giorni o secondo parere
medico.

Il prodotto pud essere instillato anche quando si indossano le lenti a contatto.

Al primo utilizzo rimuovere I'anello di plastica che sigilla il tappo tirando la linguetta laterale (1).

Sollevare e togliere il tappo (2).

Per familiarizzare con la corretta pressione da applicare sul flacone, erogare una singola goccia su un tessuto di carta (3).
Capovolgere il flacone sopra l'occhio e con il dito indice e pollice applicare una pressione crescente sui lati fino alla
fuoriuscita della goccia. E possibile che con I'esaurirsi della soluzione contenuta nel flacone sia necessario applicare una
forza maggiore (4).

e Richiudere il flacone con il tappo (5).
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Controindicazioni
Ipersensibilita nota verso i componenti del prodotto o altre sostanze strettamente correlate dal punto di vista chimico.

Precauzioni ed avvertenze

e |l prodotto & solo per uso oftalmico esterno (superficie dell'occhio).

e Per evitare il rischio di infezioni, il prodotto e destinato ad essere utilizzato da un solo paziente.

e Per eliminare il rischio di contaminazione della soluzione, evitare che il contagocce entri in contatto con I'occhio o con
altri oggetti.

e Per evitare lesioni della superficie oculare evitare che durante l'instillazione il contagocce entri in contatto con I'occhio.

e Con il progressivo esaurimento della soluzione nel flacone sara necessario applicare maggior forza per determinare




l'uscita della goccia. Si consiglia di modulare la pressione da esercitare sul flacone in modo da evitare una erogazione
eccessiva rispetto a quanto indicato.

e Richiudere bene il flacone dopo l'uso. Il tappo al suo interno presenta un rivestimento che permette di assorbire eventuali
gocce residue.

o Non sono note interazioni di Contacta Sollievo Lenti con farmaci o altri prodotti topici oftalmici; tuttavia, si consiglia

di consuitare il medico in caso di utilizzo concomitante di aitri prodotti oftalmici topici per indicazioni specifiche sulle

tempistiche di somministrazione.

Non utilizzare il prodotto se il flacone e danneggiato.

Tenere il prodotto fuori dalla vista e dalla portata dei bambini.

In caso di qualsiasi effetto indesiderato, sospendere I'uso del prodotto e consultare un medico.

Conservare l'astuccio e il foglietto illustrativo durante tutto il periodo di utilizzo del dispositivo.

Smaltire il flacone chiuso con I'eventuale contenuto residuo secondo la normativa locale vigente.

Utilizzo in popolazioni speciali

Data la presenza di Acido borico, il prodotto & controindicato nei bambini al di sotto dei 2 anni, in caso di gravidanza e
allattamento. Nei pazienti dai 2 ai 18 anni, consultare il proprio medico prima di utilizzare il prodotto, poiché la sicurezza e
I'efficacia di Contacta Sollievo Lenti in questi casi non sono state stabilite.

Effetti indesiderati
Dopo I'applicazione del prodotto pud verificarsi un lieve e passeggero offuscamento visivo.

ATTENZIONE: I'utilizzatore & tenuto a segnalare ogni incidente grave verificatosi in relazione al dispositivo al Fabbricante
e all'Autorita competente dello Stato Membro in cui I'utilizzatore ha sede. Segnalare gli incidenti gravi al Fabbricante al
seguente indirizzo e-mail: phv@fidiapharma.it

Modalita di conservazione

Conservare ad una temperatura compresa tra 2°C e 30°C. Non utilizzare il prodotto dopo la data di scadenza indicata
sull'etichetta del flacone. Dopo prima apertura, il prodotto puo essere utilizzato fino alla data di scadenza indicata sul
confezionamento. Non disperdere nell'ambiente.

Presentazione
Confezione contenente un flacone OSD da 10 mL.

Data e revisione del foglietto illustrativo:
Novembre 2023 rev. 01
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